
Région Estrie  
 
Ronald Martel 
Né à Lac-Mégantic en 1954, Ronald Martel étudie en journalisme et communication 
à l’Université Laval. Il travaille pendant plus de six ans comme directeur de 
publicité pour Simpsons-Sears limitée à Sherbrooke. Durant ces années, il fonde 
avec d’autres écrivains l’Association des Auteurs des Cantons de l’Est, en 1977, et 
il crée le Salon du Livre de l’Estrie, en 1979.  
 
En 1985, Ronald Martel devient directeur général du Centenaire de l’Exposition 
régionale agricole de Sherbrooke, puis il fonde deux entreprises qui se spécialisent 
dans la pré-imprimerie et la préparation de journaux hebdomadaires. Depuis 1997, 
il est correspondant-pigiste du quotidien La Tribune pour la région de Lac-
Mégantic, fonction qu’il remplit encore aujourd’hui. Il collabore également à 
L’Écho de Frontenac, l’hebdo de sa ville natale. 
 
 
Région Montérégie 
 
Louise Bédard 
Native d’Iberville, Louise Bédard est journaliste à l’hebdomadaire Le Canada 
Français depuis 1978. Elle y tient la chronique judiciaire et assure la couverture 
des dossiers concernant l’éducation et les questions touchant la Défense nationale. 
Mme Bédard publiait Balades à vélo dans le sud du Québec, dans la collection 
Espaces verts des Guides de voyage Ulysse, en 2005. 
 
Marie-Josée Bétournay 
Bachelière en communication publique de l’Université Laval, Marie-Josée 
Bétournay fait ses débuts à la télévision communautaire de Valleyfield, puis dans la 
presse écrite régionale en 1990. Elle est journaliste jusqu'en 2000 au journal 
Première Édition. En novembre 2000, elle quitte l'hebdomadaire pour fonder sa 
propre entreprise, la firme Communications MJB. En 2002, Marie-Josée Bétournay 
se joint aux Hebdos Montérégiens en devenant rédactrice en chef du mensuel Agri 
Vallée. La même année, elle fait partie de l'équipe du Journal Saint-François. Elle 
y demeurera jusqu'en 2008. 
 
Pierre Bornais 
Originaire de Trois-Rivières, Pierre Bornais a occupé de 1970 à 1995 le poste de 
rédacteur en chef du Courrier de Saint-Hyacinthe. De 1989 à 1993, il a représenté 
les Hebdos du Québec au Conseil de presse et au Comité des cas portant sur 
l’éthique professionnelle. Depuis juillet 1995, il exploite sa propre entreprise de 
communications (Les Communications Pierre Bornais) et réalise divers mandats en 
communication auprès d’organismes publics ou privés.  
 
Charlotte Gaillard 
Charlotte Gaillard est née en France en 1970. Suite à l’obtention d’une maîtrise en 
géographie de l’université de Nantes, elle est venue étudier à l’Université de 
Sherbrooke en 1994, où elle a obtenu un doctorat en télédétection en 2001. 
Détentrice d’un Certificat en Journalisme de l’Université de Montréal, elle a 



travaillé pour les Hebdos Montérégiens de 2003 à 2007 et a collaboré à différents 
hebdomadaires. 
Louise Grégoire-Racicot 
Louise Grégoire-Racicot a pratiqué le journalisme en Gaspésie comme rédactrice 
en chef du journal Le Voyageur ainsi qu’à Saint-Jean, au Canada Français, pendant 
qu’elle poursuivait ses études en sciences sociales à Montréal. Après avoir été 
quelques années à l’emploi de La voix métropolitaine de Sorel, elle est entrée au 
service du journal Les 2 rives en 1981, où elle occupe depuis un bon moment le 
poste de rédactrice-en chef. 
 
Pierre Turbis 
Chargé des communications à l'Orchestre symphonique de Longueuil, Pierre Turbis 
travaille dans le secteur des communications depuis 25 ans. Au fil des années, il 
a notamment été journaliste dans différents hebdos de la région de Longueuil et 
rédacteur du blogue du journal Le Courrier du Sud. Passionné d'histoire et de 
football, il publiait en 2007 le livre La grande histoire des Alouettes de Montréal 
aux Éditions de l'Homme. 
 


