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*Claude Thibodeau

par la chanson Mexico du groupe Kain,
fait..Je suis allé volr la voe d'en haut_a
ml altitude de 12 500 pieds. Je I'al fait le
grand saut, un saut en en tandem & '
cole de parachutisme de Victoriaville, une de
plmrﬁkl au pays. Cinquante secondes en
chute mmriqdnhndtﬂhlu
& la seconde. Faut le faire quand méme, pour un
s cralntif et du genre terre-i-terre. Fer,
je le suis d'avoir affronté la plus grande crainte
de mes 41 ans de vie.
Tout a commencé un certain matin dans la
salle de rédaction du journal.
sClaude, j"ai de quoi pour tois, m's dit mon
rédacteur en chef.
aParfait, quod donc?, ai=je demandé,

aTu iras sauter en parachute pour en faire
un reportage. Tu parleras de tes impressions et
de I'écoler, m'a expliqué Ghis,

Maon rythme cardiaque a alors Mgrement
augmenté, «Duais, mais le parachutisme ne
reldve pas plutdt des sports, Benolt pourrait le
faires, ai-je répliqué.

alon, ¢'est comme un loisir, on placera ¢a
dans V'actualité générale, Tu vas v allers, a-1-il
précisé,

«Euh...Ohil, boss.=

Bon. Diéja le stress augmente un brin, OF, je
vais le faire. L'émission Tout pour fod m'inspire
el je décide done de dédier, intérieurement,
mon saub & quelquun de trés important.

Pendant une semaine, j'y pense régulidre-
mient. Je 'avoue, l'inconnu me faire peur.
Quelle est In sensation? C'est quoi, le feeling?

Pas banal, le fait de débarquer d'un avion en
plein vol!

Mon, jamais ¢u peur de m'écraser, Le stress
me faisait peur. Peur pour mon petit cocur.
D'un coup qu'il arréte. «Me t'en fais pas, il va
repartirs, m'a rassuré une amie aves son grand
rire chaleureux. Une parole reprise par mon
pére quelques jours ples tard,

Fimalement, on me rassure. Ma seeur
Michéle, avec plus de BDD sauts & son actif, et
René, son copain, un militaire cumulant plus
de 2 000 sauts, s¢ sont faits rassurants en
répondant & plusieurs de mes interrogations.

Le joar |
Le rendez-vous avait &t fixé pour 13 b, Je lundi
23 juillet.
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Suite di la pagpe 1

«Yiens voir vu...

Mous avans eu droit & une splendide journée
ensoleillée et chaude.

La préparation avant le saut est rapide.
Courte présentation vidéo, explication ras-
surante du copropriétaire de I'école, Luc
l:nngum guivie d'un petit exercice de sortie
de I'avion au sol. Ensuite, prét pour..la
grande aventure, une expérience inoublia-
ble. Oin le sait, apriés coup...

Awant I'embdrquement, 'enfile une com-
binaison. Mon instructeur, Gérald Dupont,
un gars hypersympathique, m'installe le har-
mais qui me ssouderas & hul, durant le saut et
il répond & mes questions. Vraiment, on se
sent en sécurité, La tension a beaucoup
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Méme pendant Penvolée, d'une durée de
0 mmulru, la nervosité reste présente, mais
il s"agit d'une belle nervosité, ce qu'on
appelle probablement 'adrénaline.

L'avion, qui nous grimpe & 12 500 pieds,
nous fait voir un paysage magnifique.
Laltitude nous montre, plus bas, de beaux
AUAEEs COLONIEU,

' L: moment fatidique lppmd-: SpEmL
oui, quand vient le temps d'ouvrir la
porte...0n s'installe et puis...Gol

On me l'avait dit...On n'a pas la sensation
de tomber, on flotte comme sur un coussin

-d'ur On s'en dume.-:utu-hm:avmm

mais aucun semtiment de chute.

Mich#le, ma sceur, a fait le saut avec moi
et s'est méme approchée pour me tendre la
meain.

On m'avait dit aussi de regarder droit
devant le caméraman Louis Croteau qui
immortalisait ce premier saut. A un
moment, j'al murmuré ssupers, mais je me
suls retenu de dire autre chose. ['étais bien, je
vivais un moment..magiquel

Les 50 secondes en chute libre ont passé si
vite qu'elles m'ont para 15 ou 20 secondes.

Une fois le parachute owvert, Gérald a
actionné 'ouverture & 6 000 pieds, la sensa-
tion est difficile 4 décrire. Le temps est
comme..suspendu, Clest beaw, une descente
toute en douceur, sans impression de vitesse,
Pourtant, j'ai, une fois de plus, perdu In
notion du temps. «La descente a duré envi-
ron sepl minutess, 4 précisé Gérald,

Pourtant, j'surais voulu que ¢a dure
encore, tellement la vue est superbe. Sous la
voilure, Gérald m'indique le lac William, le
mont Adstock, le mont Ham, le fleuve Saint-
Laurent. Un sentiment de bien-&re, avcune
peur, méme en regardant directement en
bas.

Et ["atterrissage, comme tout le reste, s'est
fait en douce, sur les fesses,

Le journaliste arrive & peine & com-
menter son expérience, les mots se bouscu-
lant dans sa bouche. Le commentaire de
Bernard Girard, qud, lui aussi, a godté & un
premier saut, résume bien ma pensée.
slncroyable, tout le monde devrait vivre
cette expérience au moins ung foiss, a-i-il
déclaré, ;

Lécals de

L'Ecole de parachutisme Victoriaville, pro-
priété de Luc Carignan et de Jacques Fleury,
existe depuis 33 ans. «C'est I'une des plus
vigilles ooles avec les mémes propridtaires; a
souligné Luc Carignan. On privilégie 'aspect
familial, réeréatif. Beaucoup de gens de l'ex-
térieur, soit B0% de la clientéle, viennent
nows vodr, Ils peuvent camper id et disposer
gratuitement de dowches et toilettes. Les visi-
teurs ont @ leur disposition des BBO pour
cuire bes viandes qu'ils apportent.s

En moyenne, chaque année, I'école de
Victoriaville accucille de 1 000 & 1000 now-
VEALLY sauteurs, sans compter les réguliers,

Elle compte sur les services de trois
pilotes, dont Michael Cuellette, en service
lors de mon saut, et huit instructeurs, dont
Gérald Dupont, soudeur chez Princecraft,
mais & temps plein, I'été, dans le para-
chutisrme.

Il s'agit de gens dexpérience. «)%ai 5 000
sauts & mon actif, a-t-il révélé, Je saute, en
moyenne, 500 fois par année, dont 300 sauts
en tardemm.s

L'équipe s compose aussi de quatre &
eing plieurs de parachute et de deux person-

nes travaillant au manifeste (réception,
réservation, inscription],

L'Ecole de parachutisme Victoriaville
demeure, par ailleurs, i la fine pointe. «Omn se
renouvelle régulitrement. On vient d'inves-
tir 200 000 $ dans 1'schat d'un nowvel avion,
un bi=moteur d'une capacité de 10 places.
Onoa auwssi acguis quatre nouveaux

ipements de tandem au codt de B0 000
%=, a signalé Luc Carignan.

A les écouter parler, on sait que Luc ot
Gérald sont de véritables mordus du para-
chutisme, «]"ai plus de 7 000 sauts, a raconté
Luc. 'ai commencé au printemps il y a 33
ang, puis, 3 I'automne de la méme année,
jouvrais I'dcole. Un saut, ¢'est toujours aussi
plaisant. Il ¥ a toujours un sthrills. Il n'y a
jamais un ciel pareil, c'est magique.s

«La beauté de la chose, a ajouté Gérald,
c'est que tu fais ke saut comme tu veux, Clest
relaxant et ¢n permet de décrocher, de ne pas
penser i tes problémes. Ori se coupe du quo-
tidien.»

Luc Carignan précise la douceur de son
gport. sLes gens s'attendent & ce que ¢a se
fasse vite, que ce soit apeurant, mais ¢’est
tout le contraire. Il n'y a rien d'agressif, c'est
tout en doucewrs, a-t-il dit.

ale parachutisme $¢ trouve, par ailleurs,
parmi les sports les plus sécuritairess, a si-
gnalé Gérald Dupont.

«Comme il s'agit d’un sport & risques, a
poursuivi M. Carignan, nous sommes
soumis & plusicurs normes et réglements.
Tout est régi. Les inspecteurs de Transports
Canada ne nous lichent pas, mais c’est tant
mieux, Comme ¢a, ¢ n'est pas tout croche.s

La publicité de bouche & oreille produit
gom effet. La réputée doole de Victoriaville
Fait sauter & 'occasion des gens connus. Julie
Snyder, Sylvie Bernier ¢t combien d'autres
ont vécu une expérience mémarable & Victo

La semaine prochaine, la présentatrice
météo et animatrice de La vie en Estrie de
TVA-Télé-7, Claudia MNéron, s'aménera & son
four,

Pour en savoir davantage sur le para-
chutisme et sur I'école de Victoriaville, on
peut consulter le sive Internet & Padresse
www,parachutisme-victo.qe.ca ou on peut
téléphoner au numéro 1 888 JE-SAUTE.
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